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L'’Agenzia Formativa TARA SRLS (n. cod.accr. OF0350) capofila di AT.S conISI GARFAGNANA(h. cod.
accr.IS0075),KEDRION SPA, VENTI D'ARTE APS, COMUNE DI FABBRICHE DI VERGEMOLI, IL CIOCCO SPA, in attuazione
dell’Avviso pubblico per la concessione di finanziamenti ex art. 17 comma 1 lett. a) della L.R. 32/2002 per progetti rivolti
a persone giovani disoccupate e inattive — TALENTI IN AZIONE, approvato con D.D. 23703 del 30/10/2023 e ss.mm., a
valere sul PR FSE+ Toscana 2021-2027, a seguito dell'ammissione a finanziamento, con D.D. n. 17987 del 01/08/2024,
del progetto acronimo IO SONO FUTUROtitolo I0 SONO FUTURO — PERCORSI DI ORIENTAMENTO E
AFFERMAZIONE DEL PROPRIO TALENTO(codice progetto 316252) organizza percorsi formativi formali, percorsi
formativi non formali e azioni di accompagnamento

10 SONO FUTURO

PERCORSI DI ORIENTAMENTO E AFFERMAZIONE DEL PROPRIO TALENTO
codice 316252

I corsi sono interamente gratuiti in quanto finanziati dalla Regione Toscana con risorse a valere sul PR FSE+ Toscana 2021-2027 e inseriti nell ambito di
Giovanisi (www.giovanisi.it), il progetto della Regione Toscana per l'autonomia dei giovani.

Il progetto & rivolto a persone giovani disoccupate o inattive per
accrescere/adeguare le loro conoscenze e capacita, renderli maggiormente
appetibili per il mercato del lavoro e in generale pil capaci di individuare il
loro percorso di sviluppo personale e professionale futuro.

Per il raggiungimento di tale finalita sono previste specifiche azioni:

- SVILUPPA | TUOI TALENTI: percorsi formativi formali della durata massima
di 100 ore finalizzati al rilascio di una dichiarazione degli apprendimenti

- ESERCITA | TUOI TALENTI: percorsi formativi non formali realizzati con
metodologie innovative quali laboratori teatrali, laboratori di feedback,
barcamp, hackathon, impresa formativa simulata, elevator camp

- ACCOMPAGNA | TUOI TALENTI: percorsi di accompagnamento e tutoraggio

DESCRIZIONE DEI CONTENUTI:

| partecipanti saranno in grado di sviluppare conoscenze e capacita che
COMPETENZE PROFESSIONALI: permetteranno di facilitare il processo di scelta professionale e affrontare in
modo proattivo i cambiamenti del mercato del lavoro.

| principali sbocchi occupazionali relativi alle competenze in esito ai percorsi

formativi saranno:

- TURISMO E SALVAGUARDIA AMBIENTALE - strutture di promozione
turistica, enti e associazioni che si occupano della valorizzazione e
conservazione degli asset naturalistici del territorio.,

- WEB MARKETING ED E-COMMERCE - agenzie che si occupano di
comunicazione e marketing e/o I'attivita di free lance per una pluralita
di aziende.

- CHIMICA E FARMACEUTICA — Aziende di produzione, servizi di
manutenzione esterna degli impianti

SBOCCHI OCCUPAZIONALI:

Il progetto prevede n°® 10 percorsi totali

AZIONE 1 - SVILUPPA | TUOI TALENTI - n. 3 corsi da 80 ore:
- Sviluppo e sostenibilita nella Valle del Serchio

- Contenuti Web : Tecniche e Strategie di comunicazione
- Manutenzione nella filiera chimica-farmaceutica

STRUTTURA DEL PERCORSO FORMATIVO E

FREQUENZA: AZIONE 2 - ESERCITA | TUOI TALENTI - n. 5 corsi da 50 ore:

- Elevator camp - Un ascensore per il successo personale

- Laboratorio teatrale per I'autostima e le relazioni con gli altri
- Migliorare Migliorarsi — Laboratorio di feedback

- Impresa formativa simulata — Sviluppo Territoriale

- Impresa formativa simulata - Web Agency

AZIONE 3 - ACCOMPAGNA | TUOI TALENTI- : n. 2 edizioni di lo sono futuro,
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percorsoindividualizzato di 30 ore di mentoring/coaching per l'inserimento
lavorativo

La percentuale di frequenza obbligatoria € 70% per ogni singola attivita

NUMERO DI ALLIEVI PREVISTO:

12 allievi per I'azione SVILUPPA | TUOI TALENTI
12 allievi per 'azione ESERCITA | TUOI TALENTI
n. di allievi compreso tra 1 e 3 per 'azione ACCOMPAGNA | TUOI TALENTI

Uno stesso allievo pud frequentare tutte e tre le tipologie di attivita
previstedal progetto, con queste limitazioni:

- al massimo 2 percorsi dell’azione SVILUPPA | TUOI TALENTI

- al massimo 2 percorsi dell’azione ESERCITA | TUOI TALENTI

Solo gli allievi dei percorsi formativi formali e dei percorsi formativi non
formali possono partecipare ai percorsi di accompagnamento e tutoraggio

REQUISITI DI ACCESSO DEGLI ALLIEVI:

Giovani 18-34enni disoccupati/e, inattivi/e.
Per le persone non di madrelingua é richiesta la conoscenza della lingua
italiana di livello B1

PERIODO DI SVOLGIMENTO:

Da gennaio 2025 a ottobre 2025

SEDI DI SVOLGIMENTO:

ISI Garfagnana - Via XX Aprile 12 - Castelnuovo Garfagnana - Lucca

CERTIFICAZIONE FINALE:

Dichiarazione degli apprendimenti per percorsi azione SVILUPPA | TUOI
TALENTI
Attestato di frequenza per percorsi azione ESERCITA | TUOI TALENTI

RICONOSCIMENTO CREDITI:

E‘ previsto il riconoscimento crediti ai sensi della DGR 988/2019 e ss.mm.ii.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

Le domande potranno essere

- consegnate a mano presso Fondazione Campus, via del Seminario Prima —
Lucca,

- spedite per posta raccomandata a Tara Formazione srls- Viale E. Chiesa
22, 54100 Massa

- inviate via mail a info@tara-formazione.it o per pec a
taraformazione@legalmail.it

Documenti da allegare alla domanda di
iscrizione

Alla domanda di iscrizione, redatta su modello di Regione Toscana e
scaricabile dal sito www.https://www.tara-formazione.it, debitamente
compilata e sottoscritta in originale, dovranno essere allegati:

- Copia di un valido documento di identita;

- Copia del Cv datato e sottoscritto

Scadenza delle iscrizioni

Ognuna delle singole attivita sara oggetto di apposita pubblicizzazione
tramite predisposizione di bandi con relative scadenze di iscrizione indicate.

Modalita di selezione degli iscritti

La selezione sara effettuata solo nel caso in cui le domande d’iscrizione
siano superiori al numero di posti previsti nel progetto per ogni percorso di
azione 1, 2 e 3. L’attenzione sara focalizzata sui presupposti attitudinali alla
professione oggetto del percorso, su eventuali conoscenze e capacita
necessarie e, soprattutto, sulla motivazione al percorso in una prospettiva di
sviluppo di un progetto professionale e di vita ed all'interesse specifico
verso il settore della figura professionale. Sono previsti:

- Analisi del curriculum

- Test di cultura generale

- Colloguio motivazionale individuale

Informazioni:

Presso Tara srls, telefonicamente al n. 0585 811530, via mail a info@tara-
formazione-it, per pec a taraformazione@Ilegalmail.it.

Referente:

llaria Bigliani mail info@tara-formazione.it, tel. 347 8148918
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